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Astrologie ist die dlteste Systemtheorie der Menschheit. Wie die Zeiger eines
Uhrwerks formen Sonne, Mond und die Planeten die einzigartige Konstellation eines
jeden Augenblicks. Die Bahnen am Himmel symbolisieren die Geschehnisse auf
Erden. Sie offenbaren die individuelle Pragung von Menschen, Voélkern und
Nationen. Und sie zeigen, was der Fluss der Zeit fur uns bereithalt.

Das Horoskop offenbart die Gestalt der Zeit. Wie die griechische Bedeutung des
Wortes schon sagt, kann man mit dem Horoskop in die Stunde (,hora”)
hineinschauen (,skopein”). In jedem Zeitpunkt ist das Potential seiner Entfaltung
bereits enthalten, wie das Samenkorn bereits die Gestalt des fertigen Baumes in
sich tragt. Dabei ist das Horoskop nicht nur ein tiefer Spiegel unserer Personlichkeit.
Es entwickelt sich im Zeitverlauf, entfaltet seine mannigfaltigen Facetten, bringt uns
mit jedem Tag, jedem Monat, jedem Jahr neue Herausforderungen, neue Chancen,
neue Verlockungen und neue Uberraschungen. Mit jeder Erfahrung kénnen wir die
vielfaltigen Schichten unseres Daseins in neuen Blickwinkeln erleben. Und gerade an
den schwierigen Aufgaben kénnen wir besonders wachsen.

Denn das Schicksal stellt uns keine Ratsel, die wir nicht auch 16sen kénnen. Vielmehr
bieten es uns damit Mdoglichkeiten an, unser Leben weiterzuentwickeln. Unsere
Zukunft ist nicht in Stein gemeil3elt. Die Konstellationen sind dynamische Systeme,
welche wir im Rahmen unseres freien Willens ein grol3es Stuck weit gestalten
konnen. Deshalb liefert diese astrologische Jahresvorschau auch keine
Schicksalsprognosen. Vielmehr zeigt sie die verschiedenen Szenarien, im Rahmen
derer sich Dein kommendes Lebensjahr bewegen wird. Es steht Dir frei, diese
Themen nach Deinem geringsten Gefalle zu erleiden oder sie aktiv zu gestalten. Der
erstere Weg ist deutlich bequemer, richtet aber auch mehr Schaden an. Der letztere
Weg ist oft muhevoll, wird Dich aber auf Dauer zu einem glucklichen, erfullten Leben
fuhren. Es liegt also ganz in Deiner Hand, welchen Weg Du wabhlst.

Astrologie als Weg zur Freiheit

Und so wirst Du bei Deinen Themenbeschreibungen immer die beiden Extrempole
finden. Welchen Verlauf kdnnen die Ereignisse nehmen, wenn Du an Deinem Leben
gewissenhaft und liebevoll arbeitest wie an einem Meisterwerk? Und womit ist zu
rechnen, wenn Du Dich einfach nur passiv treiben lasst, wenn Du viel verdrangt hast
und die zahlreichen Gelegenheiten zur Persdnlichkeitsentwicklung nicht nutzt? Was



ist zu erwarten, wenn Du lieber die Schuld bei anderen suchst anstatt
Eigenverantwortung zu tragen? In diesem jugendlichen, unkultivierten Stadium wird
Dir wahrscheinlich einiges an Ungemach widerfahren. Bei besonders schwierigen
Konstellationen habe ich deshalb Beispiele fur typische Verdrangungsindikatoren
und Schicksalsregulative gegeben. Das sind himmlische Warnschilder, die in unser
Leben treten, wenn wir zu weit von unserem Pfad abzukommen drohen. Das
kédnnen unangenehme Erlebnisse ebenso sein wie gesundheitliches Geschehen.
Diese Indikatoren werden bei den meisten Menschen gar nicht erst auftreten.
Sollten sich diese aber bei Dir melden, so ist es umso wichtiger, sie zu beachten und
die geschilderten Losungsmoglichkeiten zu beherzigen. Dabei werden in dieser
Analyse grundsatzlich keine Schicksalsschlage wie Tod oder schwere Unfalle und
Krankheiten erwahnt. Denn diese waren immer nur letztes Schicksalsregulativ und
sind nie zwangslaufig.

Sollten Dir die Schilderungen einmal Angst oder Sorgen bereiten, so bedenke, dass
die Extremauspragungen immer nur letztes Korrektiv waren. Dein
Zukunftshoroskop soll Dir dabei helfen, ebendiese zu vermeiden. Es soll Dir typische
Handlungsreflexe bewusst machen und Dir dadurch den Ausstieg aus diesen
Mechanismen ermoglichen. Falsch angewendet kann das Horoskop in
fremdbestimmten Fatalismus fuhren.

Richtig angewendet ist es ein machtiger SchlUssel, um die Krafte Deines freien
Willens zu entfesseln und Dir zu mehr Selbstbestimmung und Entscheidungsfreiheit
zu verhelfen. Darum nur Mut! Nimm diese spannenden Herausforderungen immer
mit viel Engagement und Lebensfreude an. Denn gerade die schwierigsten
Konstellationen kdnnen Dich am weitesten bringen.

Entwicklungschancen und Lésungsstrategien

In den Beschreibungen findest Du deshalb vor allem die Entwicklungschancen und
besten Losungsstrategien Deiner aktuellen Themen. Welchen Sinn hat all das? Was
sind in der momentanen Situation die zielfUhrendsten Aktivitaten? Und wie kannst
Du selbst schwierigste Herausforderungen nutzen, um auf Deinem Lebensweg
grol3e Schritte voranzukommen? Wenn dabei konkrete Ereignisse genannt werden,
so sind das immer nur mogliche Beispiele, um die Konstellationen moglichst
lebensnah zu beschreiben. Du solltest diese nicht als Vorhersagen betrachten,
sondern als kreative Anregungen. Sie sollen Deinen Blick schulen fur die aktuellen
Winke und Winkel des Weltwaltens. Sie sind manchmal sehr plastisch und drastisch



beschrieben. Denn sie sollen Dir Deine aktuellen Themen mdglichst greifbar zu
machen. Meist wirst Du weder im geringsten Gefalle des jugendlichen, ungestimen,
unkultivierten, unreifen Zustandes leben, noch im reifen, entwickelten, kultivierten
oder vollendeten Zustand. Deine individuelle Lage wird sich in der Regel irgendwo
zwischen diesen Extrempolen bewegen. Doch gerade diese Darstellung der beiden
Extrempole soll Dich ermutigen, dass Du Dich mdglichst von den ungehobelten
Auslebungsformen wegentwickelst und nach den kultivierten Lésungsstrategien
strebst.

Ganz wichtig dabei ist, dass Deine Personlichkeitsentwicklung keine Einbahnstral3e
ist. Wir steigen nicht zwangslaufig in immer hohere Bewusstseinsstufen auf. Das ist
ein Marchen des Esotainments. Es kann auch schnell wieder ruckwartsgehen, etwa
durch Krankheit, Schicksalsschlage, die Regression des Alters oder schlicht durch
einschleichende Faulheit und Bequemlichkeit. Zudem haben wir alle Bereiche, in
denen wir sehr weit sind und andere Bereiche, wo wir unterentwickelt sind. Denn
niemand von uns ist ein Gottwesen. Oft bedingt eine hohe Begabung in einem
Bereich geradezu eine Unterentwicklung in anderen Bereichen. Das sehen wir
eindrucklich, wenn beispielsweise ein erfolgreicher Geschaftsmann sein materielles
Leben voll im Griff hat, in der Liebe aber immer noch in den Kinderschuhen steckt,
wenn ein Yogameister zehnten Grades seine Finanzen einfach nicht auf die Reihe
bekommt oder wenn ein Universitatsprofessor sein Gehirn zur Vollendung
entwickelt hat bei totaler Vernachlassigung aller korperlichen Belange. Hier hat jeder
von uns seine Entwicklungsthemen, welche Du Ubrigens in meiner anderen Analyse
»Dein persénliches Horoskop” nachlesen kannst.

Der Aufbau Deines Zukunftshoroskops

In diesem Zukunftshoroskop findest Du die wichtigsten Themen Deines
kommenden Lebensjahres. Welche groBen Chancen werden sich Dir bieten? Wie
kannst Du diese am besten nutzen? Und welche Gefahren lauern an diesen
Weggabelungen Deines Lebensstrebens? Die Grundlage dieser Vorschau ist der
Moment Deiner Geburt am

Sonntag - 21. Januar 1968 - 05:23:00 in Dresden

Daraus werden die komplexen astrologischen Muster berechnet, welche in diesem
Jahr auf Dein Geburtshoroskop einwirken. Der Chronlex®-Code scannt eine Vielzahl
von astrologischen Auslésungen und kombiniert diese zu den wichtigsten



Leitthemen, welche Dich dieses Jahr erwarten. Im ersten Abschnitt findest Du Deine
grolRen Jahresthemen. Das sind die Ubergeordneten, langfristigen Entwicklungen,
welche Deinen weiteren Lebensweg entscheidend pragen werden. Der zweite
Abschnitt  erlautert Deine  kurzfristigeren Themen im  Jahresverlauf,
Herausforderungen, welche Dich einige Wochen oder wenige Monate beschaftigen
werden. Diese sind ebenso wichtig wie Deine grof3en Jahresthemen. Sie zeigen Dir,
was tagtaglich zu tun ist, damit Du langfristig auf einem erfullenden Pfad bleibst.
Denn jeder noch so weite Weg besteht aus vielen kleinen Schritten.

Dein Zukunftshoroskop ist ein machtiges Fernrohr in den Fluss der Zeit. Es wird Dir
wertvoller Kompass sein fur Dein kommendes Jahr. Doch Deine Armel
hochkrempeln und Deine Aufgaben meistern, das musst Du jetzt selbst. Und Du
wirst sehen, wie viel Freude und Erflllung es bringt, Dein Leben im Fluss des
Daseins zu gestalten und die Chancen Deiner Sterne kreativ zu nutzen. Ich winsche
Dir das Allerbeste fur dieses Lebensjahr und dass Du Deinen Herzenszielen einen
grofBen Schritt naherkommen wirst.

Mit den besten Wiunschen & immer gute Sterne!
I

Dr. Christof Niederwieser
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In diesem Lebensjahr erwartet Dich eine Reihe von grofRen Leitthemen. Diese ziehen
sich Uber einen groBen Abschnitt dieses Jahres, manchmal auch deutlich langer. Das
bedeutet nicht, dass die beschriebenen Herausforderungen jeden Tag
gleichermal3en akut sind. In manchen Monaten werden sie sich verdichten und all
Deine Aufmerksamkeit erfordern. In anderen Monaten magst Du vielleicht gar den
Eindruck haben, die Themen hatten sich bereits verzogen und waren geldst. Einige
Ereignisse werden Dir gar nicht so aulBergewohnlich vorkommen wahrend sie
passieren. Denn das Gesamtbild ergibt sich oft erst im Ruckblick, wenn das
Dauerrauschen des Alltags verblasst. Doch werden Dich die folgenden Themen
sicherlich einen groBen Teil des Jahres beschaftigen.

Manche Astrologen geben konkrete Wochen oder gar Tage an. Doch nach meiner
Erfahrung aus mehreren tausend personlichen Beratungsgesprachen ware das
kontraproduktiv. Denn erstens sind die rechnerischen Exaktheiten von
Konstellationen selten die Erfullungshéhepunkte. Vielmehr hangt es vom komplexen
Geflecht aller astrologischen Ausldsungen ab, wann genau sich Ereignisse zuspitzen.
Zweitens fuhrt die Angabe eines konkreten Datums bei vielen Menschen dazu, dass
man auf die Tage hinwartet und glaubt, es dann im Handumdrehen |6sen zu
kénnen. Doch fur eine effektive Arbeit an den Konstellationen ist es weit sinnvoller,
sich fruhzeitig darauf vorzubereiten und die laufenden Entwicklungen entsprechend
zu beobachten. Reagieren sollte man dann, wenn sich die Schicksalssymptome
zeigen und nicht dann, wenn ein Kalender dies vorgibt (,Transitis”). Eben das ist die
grolRe Starke der Astrologie, dass sie uns das grofRe Bild hinter all dem scheinbar
chaotischen Treiben erkennen lasst und so vom Kleinklein befreit.

Damit Du Dich schnell zurecht findest, gibt es am Ende jedes Kapitels eine kurze
Zusammenfassung in drei Punkten. Der erste Punkt erklart allgemein die Situation,
welche Dich erwartet. Der zweite Punkt zeigt die beiden Extremszenarien. In welche
Falle kannst Du tappen? Wie wurdest Du dieses Thema passiv erleiden? Und welche
grofBen Chancen kannst Du nutzen? Wie kannst Du das Thema aktiv gestalten? Der
dritte Punkt zeigt schliellich den Sinn dieser Lebensphase. Was sollte Dein
Lerneffekt daraus sein?

Die folgenden Leitthemen sind wichtig fur die langfristige Entwicklung Deiner
Personlichkeit. Sollte dabei einmal etwas schiefgehen, so ist das kein Drama.
Niemand ist perfekt. Wichtig ist immer, etwas daraus zu lernen, damit es das
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nachste Mal besser klappt. Manche Themen mdgen unangenehm sein und viel
Arbeit erfordern. Doch bieten gerade die grof3ten Herausforderungen die groliten
Chancen, das Beste aus Dir und Deinen Anlagen zu machen. Darum nutze diese
einzigartigen Gelegenheiten des Schicksals, um Dein Lebensstreben voll zur
Entfaltung zu bringen.

Das Unnambare erschauen

Viele Jahre bist Du durch die Welt gejettet, um all das AulR3ergewdhnliche da draulen
zu erkunden. Du wollest schneller, héher, weiter kommen als all die anderen. Du
wolltest Abenteuer erleben und Turme der Einzigartigkeit in den Himmel bauen.
Deine Freiheit und Deine Unabhangigkeit waren Dir immer wichtig. Du wolltest Dich
nicht in die Taler der Dualitat ziehen lassen, sondern aus der Distanz heraus einen
neutralen Uberblick haben tber das menschliche Treiben. Zwar fiihltest Du Dich
stets in weltoffener Freundschaft verbunden mit der Menschheitsfamilie. Doch in
das Gestrupp der Kumpaneien und Seilschaften wolltest Du Dich nie hinablassen.
Denn es ist Dir sehr wichtig, Deine Eigenstandigkeit zu bewahren.

Seit einiger Zeit bemerkst Du allerdings eine gewisse Mudigkeit. So vieles hast Du
schon ausprobiert, erlebt und erreicht auf Deiner Jagd nach Superlativen. Immer
mehr bist Du abgedriftet an die Schwelle, in die Distanz, in die Ferne. Das
unaufhdérliche Streben nach dem ndachsten Gipfel, dem nachsten Turm, der
nachsten grandiosen Idee kann Dich kaum noch motivieren. Vielmehr ist in Dir die
Sehnsucht erwacht nach Frieden, nach dem All-Eins-Sein mit dem Universum, nach
der Versenkung in die letzten Mysterien des Daseins. Wie ein alter Zauberer am
Meeresstrand wartest Du auf die Flut. Das Wasser steigt héher, um Dich
reinzuwaschen von all dem weltlichen Drangen und Streben. Du gibst Dich den
Fluten hin und versinkst immer mehr in einen Zustand der Lésung, der Loslésung
von all den sinnlosen Begierden, der Auflésung von all den Zwangen und
Selbstzwangen, der Erlésung vom endlosen Rad des Daseins. Du willst nicht mehr
Wollen. Du steigst aus und lasst Dich treiben. Du flieBt mit den Wellen und
Strémungen und merkst, dass das die viel groRere Freiheit ist als alles was Du mit
Deinem Willen je erzwingen konntest. So geistreich und licht Du stets alles
kommentieren konntest. Nun fehlen Dir fur vieles die Worte. Denn wo man nicht
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reden kann, da soll man schweigen.

Und so lasst Du los und treibst hinaus auf das Meer. Vielleicht hast Du Angst, alte
Sicherheiten zu verlieren, Angst vor dem Ungewissen. Vielleicht furchtest Du den
Untergang ins Chaos. Doch gleichzeitig ist die Gewissheit in Dir gereift, dass es nun
Zeit wird fur etwas ganz Neues. Was das ist, das wird sich erst irgendwann in
Zukunft weisen, irgendwo da draufl3en mitten im Meer. Erwarten Dich dort die
schlimmsten Albtréaume? Oder werden Wunder wahr werden? Du weil3t es nicht.
Doch je konsequenter Du nun mit reinem Herzen loslasst und Dich auf all das Neue
einlasst, desto wunderbarer und erfullender wird diese Reise werden. Solange Du
auf Dein Gefuhl horst und wahrhaftig bist nach bestem Wissen und Gewissen,
solange wirst Du mit der besten Stromung flieBen. Darum lass los und hab
Vertrauen und freue Dich auf dieses Abenteuer der vollkommenen Verwandlung.

e Zunehmende Distanz und Ermudung von der Jagd nach Superlativen

* Losldsung von Begierden - Aufldsung von Zwangen - Erlésung vom Rad des
Daseins

~ Treibe hinaus auf das Meer der Reinwaschung, um Dich vollends zu
verwandeln

Verwandlung Deines Daseins

Die Wasser Deines Unbewussten waren lange still. Doch wenn Du nun die
Oberflache betrachtest, dann wird diese immer mehr zu einem magischen Spiegel,
aus dem nebelhafte Bilder hervorsteigen. Denn diese Wasser sind tief. Eine
unendliche Fulle von Médglichkeiten warten in ihnen, um endlich in die Welt
emporzukommen. Und so beginnt es zu brodeln und zu blubbern. Die
Wasseroberflache gerat in Unruhe. Denn die Urkrafte des Weltwaltens geraten
darunter in Wallungen. Sie wollen durch Dich in die Welt hinaus. Sie wollen endlich
Erscheinung werden durch Dich, aus Deiner Quelle emporsprudeln. Und so wogt
und wirbelt es in Dir wie in der Ursuppe, aus welcher dereinst das erste Leben
entstanden ist. Blitze der Geburt durchzucken die Nebel bis pl6tzlich eine Fontane
des Neuen aus Dir hervorspringt.

Das mag Dein bisheriges Leben gehorig in Unordnung bringen. Wenn Du
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normalerweise sehr auf Sicherheit und Stabilitat bedacht sein solltest, dann mag Dir
das durchaus Angst machen. Denn alles gerat in Bewegung. Und es ist noch
uberhaupt nicht ersichtlich, in welche Richtung es gehen wird. Wenn Du Dich nun an
alten Sicherheiten festklammerst, dann kann das eine chaotische Zeit werden voller
Wirrnis und Orientierungslosigkeit. Vielleicht bist Du so uUberrascht, dass Du in
Schockstarre verfallst. Wie gelahmt stehst Du da und bist mit dem Geschehen
Uberfordert. Denn Dein Bewusstsein kann das Neue noch nicht einordnen und
blockt es massiv ab.

Und so kann es auch korperlich zu Mobilitatseinschrankungen und
Erstarrungssymptomen kommen, meist bei gleichzeitiger innerer Verwirrtheit und
Konfusion, manchmal auch begleitet von nervésen Storungen. Derartige Symptome
zeigen Dir, dass Du noch im Falschen feststeckst und Dich eigentlich davon befreien
solltest. Denn nun geht es um das Lassen in jeglicher Hinsicht. Es geht um das
Loslassen des Alten und Falschen. Und es geht darum, das Neue zuzulassen und
Dich darauf bedingungslos einzulassen. Warte hierbei nicht auf Garantien. Denn all
das geht nur mit Gottvertrauen. Und je mehr Du Dich dem Lassen hingibst, desto
mehr wird die lahmende Unsicherheit sich auflésen und Dein Dasein wieder ins
FlieBen kommen.

Wenn Du hingegen ohnedies offen und neugierig auf das Leben bist, dann wirst Du
von solchen Symptomen nichts bemerken. Dann wird das eine fantastische Zeit der
Befreiung sein, in der Du endlich wieder in den Fluss Deines Daseins kommst. Dein
Leben wird mit einer Fulle von Neuheiten geflutet. Und wenn das Hochwasser
wieder sinkt, dann erscheint ein neuer Lichtblick am Horizont, ein neuer Leitstern,
der Dich fortan fuhren wird. Wie aus dem Nebel schalt sich das Neue hervor und
gewinnt langsam an Kontur. Und plétzlich ist es da. Neue Lebensvisionen sprudeln
aus Deinem Quell hervor, ein neuer Lebenssinn und Lebensmittelpunkt. Vielleicht
sind es ganz neue berufliche Perspektiven, die Dich erfullen. Vielleicht ist es das
unverhoffte Auftauchen eines wundervollen und unglaublich kostbaren Menschen
in Deinem Leben. Sicher ist es eine Fulle an neuen Ideen und Inspirationen, welche
nun aus Dir hervorquellen, der Aufbruch einer neuen Zeit. Und je mehr Du das Alte
loslasst, desto mehr stromt das Neue in der Welt hervor, um Dein Dasein zu
verwandeln. Wunder werden wahr. Und Du hast die innere Gewissheit: Das will ich
machen! Das gibt mir Sinn!

Und irgendwie hast Du Dich auch schon darauf vorbereitet. Denn Du hast diesen
Aufbruch ins Neue schon lange herbeigesehnt. Du hast bereits einiges
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unternommen, um Deinen Quell freizulegen. Du hast ihn von allerlei Gestrupp
befreit. Vielleicht hast Du ihm sogar schon einen Brunnen bebaut. Und nun, da die
Wasser des Unbewussten endlich ins Beben geraten, ist der Weg schon frei. Die
Springfontane kann ungehindert hervorplatzen und in wuchtiger Urkraft das Neue
in Dein Leben bringen. Dein Wahrhaftiges kann endlich frei hervorflieBen und Dein
Dasein verwandeln.

Und auch wenn Du Angst haben solltest, dass Du Deine bestehenden Sicherheiten
verlierst, es ist gut so. Denn wenn Du spater einmal auf diese turbulente Zeit
zuruckschaust, dann wirst Du froh darum sein und um keinen Preis mehr in das Alte
zuruckwollen. Denn jetzt kannst Du Deinen richtigen Platz finden im kollektiven Feld.
Nun wird Deine Identitat reingewaschen und verwandelt in etwas, das Deinem
Wesen weitaus besser entspricht als alles was Du bislang gemacht hast im Leben.

» Aus den Wassern des Unbewussten springt eine Fontane des Neuen hervor

* In der lahmenden Angst des Alten verharren oder Dich dem Fluss des Neuen
hingeben?

~ Endlich den Strom Deines wahren Daseins befreien

Der Wille zur Macht

In diesem Jahr erwacht in Dir der Wille zur Macht. Du hast Dein Ding gefunden. Du
hast eine klare Vorstellung davon entwickelt, was Du erreichen méchtest. Und nun
willst Du es mit aller Kraft voranbringen. Denn in Deinem Kopf ist es zu einer fixen
Idee geworden. Und so geht es immerzu voran, mit viel Power und
Durchsetzungsstarke.

Dabei beil3t Du Dich in den Dingen fest. Wie in einem Hamsterrad probierst Du es
noch einmal und noch einmal. In Dauerschleife rotierst Du um Dein Objekt. Dein
Spieltrieb ist unersattlich. Und so bohrst Du Dich so lange in die Dinge hinein bis Du
sie vollends durchdrungen hast, um sie in Deiner Vorstellung zu fixieren. Dabei
neigst Du manchmal zum Tunnelblick. Denn was Deine Vorstellung bannt, das ruckt
so weit in den Brennpunkt, dass alles rundherum ausgeblendet wird. Im
Bewusstsein bist Du ganz und gar in Deiner Sache und alles drumherum wird
unsichtbar.

Zukunftshoroskop CHRONLEX®
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Und so widmest Du Dich in dieser Phase einer grof3en Mission, in der Du zum
machtigen Meister werden kannst. Immerzu feilst Du daran, dieses Thema in Deiner
Vorstellung noch plastischer zu modellieren, es in einem machtigen Bauplan zu
bannen. Gerne entwickelst Du Systeme und Modelle, welche Teile der Welt im
Kleinen nachbauen. Hermetische Denkmodelle interessieren Dich dabei besonders,
Lehren der Welterklarung, Geschaftsmodelle und Prozessketten oder Programme
und Algorithmen bis hin zu Heilsystemen oder Alternativtheorien. Stets geht es
darum, Dir die Welt zu greifen, sie Deinem Kopf zuganglich und dadurch
beeinflussbar, nutzbar zu machen. In solche Modelle schraubst Du Dich
unermudlich hinein, um durch sie Macht zu erlangen, um Dein Reich zu vergolden.

Das Modell gibt Dir aber nicht nur Schutz und Macht, es nimmt Dich auch gefangen.
Es lebt von der Verdrangung. Es verdrangt all das, was abseits des Tunnelblicks aus
dem Sichtfeld gerat. Und je tiefer Du Dich hineinbohrst, desto mehr wird verdrangt.
Diese Besessenheit treibt Dich aktuell an und verleiht Dir unerschopfliche Energie.
Doch Dein ausgepragter Stil kann dadurch auch in die Einseitigkeit gedrangt
werden. Immerzu ldufst Du nach derselben Masche, nach demselben Strickmuster.
Der Fluch besteht darin, nicht mehr loslassen zu kdnnen, es noch einmal und noch
ein letztes Mal zu probieren. Das ist zwar wichtiger Triebmotor beim Lésen von
Problemen und beim Aufbau neuer Projekte. Auf Dauer kann es aber auch zu einer
Erstarrung des Lebens fuhren. Die Vorstellung diktiert das Verhalten, das eigene
Handeln und Fuhlen. Der blanke Lebenswille in seiner Spontanitat wird an der Leine
der Vorstellung gehalten, muss sich zu deren Schauspieler machen. Auf Dauer kann
das nicht befriedigen. Wenn das Korsett allzu eng wird, dann wird der Lebenswille
aus ihm ausbrechen. Das gilt ganz besonders, falls diese Vorstellungen gar nicht
Deine eigenen sein sollten, Du von fremden Vorstellungen besetzt sein solltest.

Und so ist es gut, gar nicht erst zu viel Druck im Kessel anzusammeln. Wenn Du
merkst, wie Dein Kopf immer mehr zum Stahlhelm wird, er eisern Deine Gedanken
umklammert wie ein Zeck, Du ihn nicht mehr abschutteln kannst, dann solltest Du
einen Schritt zurdcktreten, innehalten und Deine Sache mit Abstand betrachten. Du
solltest Dich zerstreuen und etwas ganz anderes machen, Deinen Blick erheben und
auch all das sehen, was sich aulBerhalb des Tunnels an Welten 6ffnet. Denn nur so
kannst Du Dein machtiges Werk lebendig halten und es immer wieder neu erfinden.
Nur so kannst Du Deinen Willen in Dein Umfeld bringen. Denn jedes Modell ist nur
so gut, wie die anderen es verstehen und daran mitschaffen. Und so solltest Du bei
all Deiner Leidenschaft fir Deine Mission immer besonderes Augenmerk auf die
Vermittlung zu den anderen legen, es ihnen so klar und verstandlich wie moglich
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naherbringen. Das bedingt auch EinfUhlungsvermdégen und den Blick jenseits der
eigenen Tunnel. Wenn Du Dir in diesen energetisch dichten Zeiten den Kontakt zu
Deinen Gefuhlen und Deine Meta-Perspektive bewahrst, dann stehen Dir nun
unbandige Krafte und grolle Willensstarke zur Verfugung, um grol3e Projekte zu
verwirklichen.

* Fixen Vorstellungen folgen - Der Wille zur Macht
e Aus dem Tunnelblick in die Meta-Perspektive
~ Die Welt nach Deinem Willen gestalten

Die Meisterprufung

Wir sind auf dieser Welt, damit am Ende auch etwas bleibt von uns, damit es einen
Unterschied macht, ob wir gelebt haben oder nicht. Jeder von uns tragt seinen Teil
zum grolBen Weltwalten bei. Mal ist es ein Fingerhut. Mal ist es ein Monument.
Manche wirken in ihrem direkten Umfeld. Andere lenken die Geschicke von Vélkern
und Staaten. Jeder von uns hat seinen Anteil am groBen Ganzen. Denn das
Weltwalten ist die Summe von uns allen, von all unseren Bestrebungen und
Handlungen, all unseren Worten und Taten, all unserem Werken und Wirken. Und
auch wenn wir einen grof3en Teil unseres Lebens mit Alltaglichem verbringen, in
bunte Zerstreuungen hineindammern oder Fata Morganen hinterherjagen, am Ende
haben wir doch auch unsere lichten Momente, in denen wir etwas von Gewicht
schaffen. Ein solcher Moment ist nun gekommen.

Denn schon seit langen Jahren arbeitest Du hart an Deinem Lebensziel. Du hast
vieles erreicht und ein stattliches Werk geschaffen. Doch nun bist Du an einem
Punkt angelangt, wo das Wachstum an seine Grenzen sto3t. Es kommt zur
Meisterprufung. Wenn Du es in den vergangenen Jahren zu oft hast schleifenlassen
und Deine Aufgaben nicht mit vollem Einsatz erledigt hast, dann kann es nun zur
Sinnkrise kommen. Du bist Deines bisherigen Lebensinhalts Gberdrussig und willst
es zu einem Ende bringen. Du siehst keine Perspektive mehr, denn die Luft ist
herauf3en. Deine Motivation versandet. Immer mehr entfremdest Du Dich von
Deinem bisherigen Lebensinhalt. In diesem Fall wirde das wohl das langsame Ende
eines wichtigen Lebensabschnitts bedeuten.
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Wenn Du hingegen fleiBig und konzentriert an Deinem Werk gebaut und Dir stets
gewissenhaft Gedanken dabei gemacht hast, dann wird die Meisterprufung eine
grol3e Weiterentwicklung und Verfeinerung Deines Werkes bringen. Dann wird diese
Phase zwar ebenso mit Anstrengungen und Unsicherheiten verbunden sein. Du
steigst damit aber empor auf die nachste Stufe und verwandelst Dein bisheriges
Wirken in einer Art, dass es Dein Streben noch viele Jahre pragen wird. Es gibt Dir
weiterhin Deine dauerhafte Verankerung im Weltwalten, definiert Deine Position,
Deine Aufgabe in der Offentlichkeit. Es verleiht Deinem Leben Sinn und Struktur,
gibt Dir Halt und Orientierung. Mit ihm kannst Du kontinuierlich Deinen
Handlungsspielraum erweitern, Deine Moglichkeiten vergroRern, Deine Wirkkreise
erheblich ausdehnen.

All das geht nicht von heute auf morgen. Vielmehr fuhren Ausdauer und
Beharrlichkeit zum Erfolg. Selbstdisziplin, Konsequenz und korrektes Verhalten
zahlen sich aus. Dann wird es sich fur Dich gut in der Gemeinschaft fugen.
Manchmal kommt es gar zu Ehrungen, Wiurden oder Befdérderungen. Wenn Du
hingegen Ubermutig oder verantwortungslos agiert hast, Dich selbst mallos
Uberschatzt oder undankbar bist, dann kannst Du nun auch eingebremst oder
sanktioniert werden. Der oberste Richter belohnt die FleiBigen und bestraft die
Faulen. In beiden Fallen werden wichtige Reifeprozesse angestoBen fur Deine
langfristige Entwicklung. Denn nun geht es um die dauerhafte Arbeit an grol3en
Zielen, die konsequente Verwandlung Deines Sinnzentrums auf die nachsthohere
Ebene. Es geht um Dein Opus Magnum fur die kommenden Jahre. Nun kannst Du
Deinen Teil zum groBen Ganzen beitragen, Dein Erwirktes, welches Du dereinst im
Weltwalten hinterlassen wirst.

 Die Meisterprufung Deiner Lebensziele
» Hat Dein Werk fur die Zukunft Bestand oder hat es seinen Sinn verloren?
~ Mit FleiB und Ausdauer Dein Opus Magnum in neue Spharen bringen
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Verwandlung im Auftreten

Nebel ziehen auf in Deinem Leben. Eine spharische Durchlassigkeit erfasst Dich
immer mehr. Manchmal wird die Szenerie unwirklich, wie im Traum. Fantasie und
Realitat verschwimmen. Die Grenzen Deines Ichs werden undeutlich. Denn das
grolBe Meer des Kollektiven Unbewussten steigt herauf in Dein Dasein. Es will Dich
reinwaschen und verwandeln. Es will Dich herauslésen aus Deinen bisherigen
Zugehorigkeiten und so Dein wahres Wesen befreien.

In einer solchen Verwandlungsphase ist man fur die knallharte Realitat nur bedingt
zu gebrauchen. Denn Deine Selbstdurchsetzung und Deine Abgrenzungskrafte sind
schwach. Dein Orientierungssinn und Dein Fokus sind verschwommen. Dein Wille ist
herabgesetzt. Dafur machen sich Sehnstchte, Empfindungen und Ahnungen nun
uppig bemerkbar. Das Innenleben wird Ubermachtig und blendet immer mehr das
Aul3enleben aus.

Wenn Du normalerweise sehr willensstark bist und Dein Leben vor allem
aullenorientiert bestreitest, dann kann diese Phase mit korperlichen
Schwachezustdnden einhergehen. Obwohl Du sonst Deine Ziele immer klar vor
Augen hast, macht sich zunehmend Orientierungslosigkeit breit in Deinem Leben.
Manchmal hast Du das Geflhl, den Anker zu verlieren. Angste kommen hoch, dass
Deine gewohnten Sicherheiten fortgespult werden. Oft fuhlst Du Dich energielos
und verwirrt. Bis dato selbstverstandliche Tatigkeiten kommen Dir wie
ubermenschliche Kraftakte vor. Es fallt Dir schwer, Dich zu konzentrieren und zu
motivieren. Und manchmal scheint es Dir, als ob Du Dich verlaufen hattest, als ob
Du auf Irrwegen warst.

Derartige Symptome sollen Dich herauslésen aus falschen Milieus und
Verpflichtungen, aus dem mechanischen Funktionierenmussen, aus dem rastlosen
Zielehinterherlaufen. Sie sollen Dein Wesen 6ffnen fur den Fluss des Daseins. Und
wann immer Du Dich nur mit groRer Anstrengung und widerwillig motivieren
kannst, weil3t Du, dass Du im Falschen bist. Wo immer Du Dich hingegen in dieser
Zeit fur etwas begeistern kannst, bist Du auf der richtigen Fahrte.

Wenn Du nun weiter verbissen am Falschen festhalten solltest, an illusorischen
Traumen und Vorstellungen, an erfolgsgetriebener Lebensverdrangung, dann
wurden sich die Aufldsungserscheinungen weiter intensivieren. Vielleicht driftest Du
immer mehr ab in eine fimmernde Selbstverstrahlung. Man halt sich selbst fur
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gottlich und steht Uber allem. Man huldigt Stars oder méochte als Star gehuldigt
werden. Oder man taucht ab in die Subkultur und pflegt einen abgefuckten
Klnstler-Lifestyle. Man betaubt die Realitat in den Nebeln des Esotainments oder
flichtet sich in Suchte, virtuelle Welten, Drogen, Medikamente, Narkotika. Man
betaubt sich selbst, um nicht aufwachen zu mussen in unbequeme Entscheidungen
und Abschiede.

Manchmal wird diese diffuse Auflosung der Realitét plastisch zum Bild,
beispielsweise in Verwesungsprozessen voller Insektenschwarme. In einer
Kellerecke fault es voller wimmelnder Ameisen. In einer alten Tasche finden sich
madenuberwucherte Jausenreste. Derartige Bilder zeigen symbolisch, dass die
narkotisierte Wirklichkeit langsam degeneriert. Immer mehr geht der Bezug zur Welt
verloren. Vielleicht fuhren Verwirrtheit und Erschopfung auch zu Missgeschicken,
Freudschen  Fehlleistungen oder Unfdllen. All das waren magliche
Schicksalsregulative und Kompensationsformen falls Du das Prinzip Deines Daseins
rigoros verdrangen und an falschen Milieus festhalten solltest. Dann kommt es eben
auf chaotische und unfreiwillige Weise zu den dringend erforderlichen Trennungen
und Bruchen.

Wenn Du hingegen ohnedies achtsam bist und Dich gerne der Innenschau hingibst,
dann wirst Du die Zeichen der Zeit klar erkennen schon lange bevor derartige
Symptome auftreten. Dann wirst Du Dich leichten Herzens herauslésen aus
unpassenden Bedingungen. Es kommt zur Flucht aus bisherigen Revieren, um
wieder frei und ungebunden sein zu kdnnen, um wieder in den Fluss Deines Daseins
zu kommen. In dieser Zeit bist Du besonders feinfUhlig und durchlassig fur das
Hintergrindige. Vielleicht beschaftigst Du Dich mit Mystik und echter Spiritualitat.
Oder Du findest Zugang zu wertvollen Psychotechniken wie Hypnose oder
Meditation.

Und je konsequenter Du Dich aus alten Revieren herauslést, desto mehr kommt es
nun zu Begegnungen mit wahrhaften Sehnsuchtsmenschen voller Empathie und
Sensibilitat. Ihr kbnnt gemeinsame Felder des Seelischen aufbauen und miteinander
im Flow sein, etwa durch Kunst, Musik oder spirituelle Verschmelzung. Ihr werdet
zum  Schwarm, verbunden zu einer Ubergeordneten Wesenheit im
morphogenetischen Feld. Und auch wenn Du Deinen Weg lieber alleine gehen
solltest, bist Du nun ganz stark an das Kollektive Unbewusste angedockt. Numinose
Intraversen der Ewigkeit 6ffnen sich in Dir. Traume und Visionen fluten nur so aus
Dir heraus. So ist das eine wunderbare Zeit in den Nebeln der Ungebundenheit. Hier
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kannst Du ganz neue Lebensvisionen schopfen, welche Dir fortan Sinn und
Orientierung geben werden auf Deinem weiteren Weltenweg.

* Reinwaschung von Uberkommenen Lebensbedingungen

e Am Falschen festhalten bis die Auflosungstendenzen ubermachtig werden
oder Dich davon loslésen und Uberirdische Intraversen erschauen

~ Im Fluss des Daseins neue Lebensvisionen schopfen

Loslésung von alten Milieus

Du folgst grof3en Traumen und mdchtest diese in der Gesellschaft verwirklichen.
Nun kommst Du an einen Punkt, wo Dein bisheriges Milieu in Vielem nicht mehr mit
Deinen Zielen zusammenpasst. Denn Du denkst grof3er als die Wirklichkeit.
NUuchtern betrachtet mag manches illusorisch sein. Doch warum sollte nicht auch
einmal ein Traum in Erfullung gehen?

Und so kommt es zur Losldsung von alten Milieus. Verbindungen treiben
auseinander. Du verlasst bisherige Reviere. Und mit jeder Uberkommenen Bindung,
die Du ziehen lasst, tauchen neue Menschen und Szenen auf, erscheinen wie aus
dem Nichts. Plotzlich ist Dein Umfeld von einem ganz anderen Geist erfullt, der
Dinge denkbar macht, die bis vor kurzem noch vollig undenkbar gewesen waren.

Wenn Du mit reinem Herzen durch die Welt gehst, offen und wahrhaftig bist, dann
werden Dir nun sehr feinfuhlige, empathische Menschen begegnen. Vielleicht sind
sie religids oder spirituell veranlagt oder zumindest sehr altruistisch eingestellt. Sie
glauben an das Gute im Menschen und wollen es beférdern. Sie haben hdhere Ziele
als nur das materielle Streben, pflegen eine gewisse Lebensromantik. Vielleicht sind
die Milieus auch musisch oder kunstlerisch orientiert. Ein wenig wirkt es, als waren
sie nicht ganz inkarniert, als schwebten sie mit einem Teil im AuRRerweltlichen. Das
Miteinander ist von einem getragenen FlieBen erfullt. Ihr folgt Euren Hoffnungen
und Sehnsuchten, wollt eingebettet sein in der Vollkommenheit. Wie in einem
unsichtbaren Feld seid ihr verbunden. Und dieser vereinigende Geist kann
Unmagliches ermaoglichen. Wenn ihr ganz fest daran glaubt und mit aller Kraft Euren
|dealen folgt, dann kénnen nun gemeinsam Wunder wahr werden.
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Wenn Du hingegen viel verdrangt hast oder gar in allerlei Stichten und Fluchten
gefangen oder vernebelt bist, dann kann sich dieser schéne Schein auch als lllusion
entpuppen. Dann modgen Deine Verbindungen zwar nach aullen weich und
freundlich sein, Dir mit mildem Lacheln allerhand versprechen. Hintenrum wird aber
doch nur der Eigennutz verfolgt, nicht mit dem Schwert, sondern mit dem
Nebelwerfer. Vielleicht sind auch verborgene Laster, dubiose Machenschaften oder
geheime Agenden im Spiel. Du wirst von langjahrigen Partnerschaften hintergangen.
Bindungen korrodieren. Gemeinsame Visionen laufen auseinander und finden nicht
mehr zusammen. Andere fuhlen sich durch Dein Verhalten verletzt und sind
nachtragend - oder umgekehrt. Vielleicht steigerst Du Dich in verklarte
Fantasiewelten, folgst den Glucksrittern, geratst in Halbwelten oder verlierst Dich im
verstrahlten Kult um Stars und Gurus. Du hast Vorstellungen, welche komplett an
der Realitat vorbeigehen. Und so kdnnen Traume plétzlich platzen wie Seifenblasen,
sich als Lug und Trug herausstellen. Das Gluck zerrinnt zwischen den Fingern. Das
Miteinander treibt diffus auseinander.

Darum hore nun auf Dein Herz und halte es rein. Bleibe wahrhaftig zu Dir und zu
den anderen. Vertraue auf Deinen Instinkt. Wenn Du bei manchen Menschen ein
merkwurdiges Gefuhl haben solltest, dann hore darauf und schleiche Dich elegant
davon. Mache regelmalRig den Realitatscheck. Traume nicht nur, sondern arbeite
auch mit viel Energie und Liebe daran. Dann wird die Stromung des Schicksals Dich
in Kreise tragen, wo sich Ideale verwirklichen und Traume erfuallen.

* Losldsung von alten Milieus - Auftauchen neuer Gemeinschaften mit grolR3en
Traumen

* Visionare Ideale oder verstrahlte Illusionen?

~ Mit reinem Herzen an der Erfullung Deiner Traume arbeiten
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Wir haben uns nun Deine grol3en Jahresthemen angesehen. Daneben gibt es eine
Reihe von mittelfristigen Konstellationen, welche Dich jeweils einige Wochen oder
wenige Monate beschaftigen werden. Sie mogen nicht ganz so entscheidend sein fur
Deinen langfristigen Lebensweg. Doch sind sie wichtiger Indikator dafur, in welchen
Bereichen Du auf dem richtigen Pfad bist und wo Entwicklungsarbeit angezeigt ist.
Die Zeitangaben ragen manchmal Uber den Analysezeitraum hinaus. Wenn das
Thema dort eine grol3e Rolle spielt, dann wirst Du es in Deinem Zukunftshoroskop
des Vorjahres oder Folgejahres nochmals finden. Wenn es dann von wichtigeren
Themen Uberlagert sein sollte, dann wird es dort nicht mehr extra erwahnt werden.
Dennoch wird es unterschwellig da sein.

Die folgenden Kapitel zeigen Dir, was im Hier und Jetzt zu tun ist, damit Dein
Lebensstreben langfristig in eine erfullende Richtung geht. Dabei solltest Du diese
Aufgaben immer im Kontext Deiner grof3en Jahresthemen betrachten. Denn haufig
geben sie entscheidende Hinweise darauf, wie Deine langfristigen
Herausforderungen im jeweiligen Moment am besten bewaltigt werden kénnen.

Getriebene Anspannung
Januar - Marz 2024

Du fuhlst eine stete Anspannung in Dir, welche Dich vorantreibt. Dein Wollen halt
inne, weil es im Tun eine grol3e Kraftanstrengung erfordert. Du stellst Deine Gefuhle
in den Dienst einer hoheren Sache, stellst sie zurtck, um Deine Aufgabe zu
meistern. Manchmal kommt dabei Dein Gefuhlsleben zu kurz. Permanent treibt es
Dich voran, an Deinen Pflichten zu arbeiten und etwas voranzubringen. Manchmal
gibt es Blockaden und Zweifel, ob Deine Ziele und Vorhaben denn noch die richtigen
sind, ob Du wirklich noch einmal oder weiterhin diese groBe Kraftanstrengung
aufbringen sollst. Doch jeder Widerstand weckt die Energien der Tatkraft aufs Neue.
Das halt Dich unentwegt auf Trab, treibt Dich in die Aktion, um die Anspannung zu
erlésen.

Oft sind das Phasen, in denen es einer groBeren Neujustierung Deiner Tatigkeiten
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bedarf. Uber die Jahre hat sich einiges an Gewohnheiten und festen Abliufen
angesammelt. Eines kam zum anderen. Es hat sich Schritt fur Schritt entwickelt.
Dabei wurde an den verschiedensten Ecken und Enden immer wieder
dazuimprovisiert, sodass Dein Ding im Lauf der Zeit etwas unrund geworden ist.
Zudem hat sich das Umfeld verandert. Vieles funktioniert nicht mehr so wie
ursprunglich geplant. Immer ofter hakt und hangt es. Und so bedarf es einer
Neuausrichtung, damit in Zukunft alles wieder rundlaufen kann.

Im passiven Zustand wurde Dein System immer haufiger ans Limit kommen. Gut
eingespielte Ablaufe werden dysfunktional. Es kommt zunehmend zu Problemen. Im
authentischen Zustand nimmst Du das als Indikator fur alles, was einer gré3eren
Revision bedarf. Das ins Unpassende Auseinandergedriftete will neu konfiguriert
werden, damit es wieder passt fir die kommenden Jahre. Wenn Du aktiv die Armel
hochkrempelst und die Probleme angehst, dann ist das eine dulRerst konstruktive
Phase, in der Du viel Liegengebliebenes 16sen kannst. Wichtig dabei ist, dass Du
konstruktive Ventile findest fur Deine stete innere Anspannung und sie nicht auf
Dein Umfeld kompensierst, dass Du nicht den Druck an anderen Menschen
abbaust. Vielmehr sollst Du sie als aufbauende Kraft nutzen, etwas auch durch
Widerstande hindurch voranzubringen. Dann ist das eine wichtige Phase der
Revision und des Umbaus, um Dein Werk fur die kommenden Jahre zukunftssicher
zu machen.

e Starke innere Anspannung und Getriebenheit
» Wie kannst Du Handeln und Fuhlen wieder besser in Einklang bringen?
» Wichtige Neujustierung, damit Du wieder authentisch agieren kannst

An Hindernissen wachsen
Februar / Mdrz 2024

Momentan kampfst Du gegen Windmuhlen. Trotz maximalem Energieeinsatz
kommst Du kaum voran. Du trittst auf der Stelle, fihlst Dich ausgebremst, vielleicht
auch in die Enge getrieben. Denn in den aktuellen Herausforderungen hast Du
Deinen Meister gefunden. Sie bringen Dich an Dein Limit. Jeder steigt so weit empor,
bis er das Maximum der eigenen Inkompetenz erreicht hat.
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Wenn Du grundsatzlich ein BeiRer bist, dann wird Dich diese Uberforderung zu
unermudlichem Arbeitseinsatz antreiben. Du wirst Dich so lange hineinknien bist Du
die Prufung gemeistert hast. Denn Du willst vorankommen trotz all der
Schwierigkeiten und Blockaden. Die Lernkurve ist steil, der Leistungsdruck,
manchmal auch der Konkurrenzdruck enorm. Wahrscheinlich stehst Du permanent
kurz davor, alles hinzuschmeif3en. Ist es Uberhaupt all den Aufwand wert? Ist es
nicht ein maximaler Kraftaufwand fur ein minimales Ergebnis? Wenn Du zah und
ausdauernd bleibst, dann kannst Du nun in einem enormen Kraftakt gro3e Mauern
einreifen. Anderenfalls musst Du Dich ihnen fugen. Lasst Du Dich von den héheren
Machten niederdrucken oder leistest Du Widerstand?

Wenn Du es grundsatzlich eher locker und gemutlich angehst in Deinem Leben,
dann wird diese Phase wahrscheinlich eine Vollboremsung bedeuten. Dann kann
Dich die Uberforderung dazu bringen, alles hinzuschmeiRen. Projekte, Ausbildungen
oder Karrieren werden abgebrochen. Deine Energie geht Dir aus. Du fuhlst Dich
kraftlos und schwach, mit Ubermachtigen Widerstanden konfrontiert. Vielleicht
kommt es auch zu Konflikten mit Obrigkeiten. Du fuhlst Dich zermalmt oder
verhindert vom System. Dein bisheriges Tun wird ganz grundsatzlich infrage gestellt.
Bin ich Uberhaupt noch am richtigen Platz, am richtigen Weg? Wo will ich hin? Macht
all das Kampfen Uberhaupt noch Sinn? Ware ich nicht woanders besser
aufgehoben? In solchen Fallen hilft Dir der Stillstand, mehr Klarheit und Realismus
Uber Deinen weiteren Lebensweg zu erlangen. Das kann das Ende von bislang
wichtigen Saulen Deiner Existenz bedeuten, welche sich Uberlebt haben, welche Dir
nicht mehr angemessen sind. Du gibst auf. Es kommt zur Trennung, zum Bruch, zum
rigorosen Schnitt, damit Du endlich etwas Neues finden kannst, was Deiner
Entwicklung besser entspricht. Das Schicksal lenkt Dich in neue Bahnen.

Egal ob Du es nun als durchsetzungskraftiger Beiller angehst und die Kraftprobe
annimmst oder Du weniger ambitioniert bist und alles hinschmeil3t, in der
Kernphase ist der Druck im Schraubstock erheblich. Durch die starke Getriebenheit
und Aufgeriebenheit findest Du nicht mehr in die Entspannung. Du bist chronisch
erschopft und dennoch ruhelos. Deine Energie staut sich durch die Blockaden
immer mehr an. Im Kérperlichen kann dies zu einem starken Uberdruck im Kopf
fuhren, welcher sich irgendwann in einem Ventil entladt. So kdnnen Probleme mit
den Ohren auftreten, wie etwa Tinnitus oder Schwerhorigkeit. Du kannst und willst
es einfach nicht mehr héren. Auch Kopfschmerzen oder Migrane kdnnen auftreten.
Dein Kopf macht zu. So versucht Dein Gehirn, Komplexitat zu reduzieren,
unliebsame Ablenkungen auszublenden. Denn haufig kommen zum aktuellen Stress
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auch noch zusatzliche Storfeuer von aul3en, wie etwa Larm durch Nachbarn oder
Verkehr, gegen welchen Du aktuell noch empfindlicher bist. Haufig gibt es auch
Zahnprobleme. Du hast Dich zu sehr festgebissen, beil3t Dir die Zahne aus, beil3t auf
Granit. Vielleicht kommt es zu Verspannungen, weil Du Dich zu sehr versteifst,
insbesondere im Nacken, wenn Du zu hartnackig bist. Manchmal kénnen auch
Knieprobleme auftreten, weil Du Dich zu sehr hineinkniest oder Dich zu sehr vor der
Obrigkeit beugst. Wenn solche oder dhnliche Symptome auftreten, dann solltest Du
dringend Wege der Entspannung suchen, um den massiven Druck zu mildern, etwa
durch Meditation, Sauna, Massagen oder sportliche Aktivitaten. Denn die aktuellen
Hindernisse kannst Du nicht mit Dickkdpfigkeit, auch nicht mit dem Kopf im Sand,
sondern nur mit einem klaren Kopf meistern.

Derartige korperliche Regulative waren nur letztes Warnsignal. Meist werden diese
gar nicht auftreten. Denn es geht darum, an den Hindernissen zu wachsen.
Manchmal mag es sich so anfuhlen, als musstest Du mit einer Nagelfeile eine
Skulptur aus einem Granitblock meif3eln. Und wenn Du nun all Deine Kraft einsetzt,
komplett an Dein Limit gehst, dann kann Dir das sogar gelingen. Denn was Dich
nicht umbringt, macht Dich starker. Das kann zwar unglaublich anstrengend sein.
Aber der Aufwand lohnt sich.

Denn manchmal muss man sich eine Zeitlang durch sehr unangenehme Aufgaben
kampfen, damit man es kunftig sehr viel angenehmer hat, damit man sein Leben auf
eine ganz neue Qualitatsstufe bringt. Mit viel Fleil3 und Durchhaltevermdgen kannst
Du nun die ganz grol3en Meilensteine Deines Lebens setzen, von denen Du noch
lange zehren wirst. Und wenn Du Dich furs Hinschmeil3en entscheiden solltest, dann
wird Dich diese Phase zumindest ein Mehr an Resilienz und einen klareren Blick fur
Deinen Platz im Leben lehren. So oder so wird Dir diese Zeit grol3e
Entwicklungsspringe in Deinem persoénlichen Reifungsprozess bringen. Darum
nutze diese wertvolle Herausforderung des Schicksals, um Dich mit beiden Beinen
noch fester im Leben zu verankern.

» Kampf gegen Hindernisse und Widerstande
e Durchbeillen oder HinschmeilRen?
» Klarheit tiilber Deinen Platz im Leben
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Paradies oder Fata Morgana?
Mai 2024

Du bist Deinem grol3en Traum weit gefolgt. Voller Aufbruchsstimmung hat er Dir
eine bessere Zukunft versprochen, Dich angetrieben, motiviert und begeistert. In
einigen Bereichen konntest Du Deinen Traum auch verwirklichen. Doch nun, da sich
Deine Vision ein grol3es Stuck weit zur Realitat verdichtet hat, offenbart sich, ob sie
Paradies oder Fata Morgana war. Erfullt Dich das Ergebnis mit Genugtuung und
Zufriedenheit? Oder fuhlt es sich an wie heil3e Luft, die aus einem Ballon entweicht?
Mit welchen Teilen Deiner erfullten Plane bist Du glucklich? Wo ist noch viel zu tun,
dass die Wirklichkeit Deinem Traum ndherkommt? Und welche Teile Deines
ursprunglichen Traums kannst Du endgultig ziehen lassen, da sie in Anbetracht der
Realitat illusorisch waren? Oder verwandelt sich der erflllte Traum gar in sein
eigenes Zerrbild? Zerbricht das einstige Heilsversprechen an seiner Erflillung, sodass
Du nun wieder hinausziehen musst auf der Suche nach Sinn und neuen Traumen?

Wenn Du eine Tendenz zur passiven Gluckserwartung hast, dann kannst Du nun in
Verklarung und lllusion abdriften, Dich in den Nebelschwaden des Opiums
verlaufen. Du schwarmst den Chimaren von Scheinglick und Spekulation hinterher,
versteigst Dich in weltfremden Fantasien. Du wirst leichtsinnig und
verschwenderisch. Denn der schéne Traum narkotisiert die Realitat mit ihren
moglichen Problemen und Gefahren. Der feste Glaube daran, wie es sein sollte,
blendet vollkommen aus, wie es tatsachlich ist. Du siehst immer nur das Positive
und Uberziehst all das Negative mit bunter Zuckerglasur und scheinheiligen
Spruchen. Und so kann es zu Selbstuberschatzung und Selbstbetrug ebenso
kommen wie zu halbseidenen Geschaften und Angeboten.

Manchmal begegnet man schwarmerischen Traumern mit hochtrabenden Planen.
Sie versprechen Grol3artiges und sind um schone Worte nicht verlegen. Doch am
Ende ist nichts dahinter aul3er leere Luftschlésser und grof3es Gewdlk ohne
Substanz: Blublublub. Im schlimmsten Fall verfolgen sie dabei heimliche Motive und
wollen Dich hinters Licht fuhren. Falls Dir nun sehr geschmeidige Einschleicher Gber
den Weg laufen, dann solltest Du sehr vorsichtig sein. Und Du solltest Dich fragen,
warum Du nun so gerne derart illusorische Glucksversprechen glauben méchtest.
Denn haufig sollen sie Urlaub vom tristen Dasein bringen oder Dich von falschen
Zugehorigkeiten erlésen. Dort wo das Bewusstsein die harte Realitat nicht mehr
ertragen will, ziehen die Nebelbanke der Illusion und des Vergessens empor. Hier
kann die Desillusionierung heilsam sein und Deinen Wirklichkeitssinn erwecken.
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Und oft ist es gerade das Zerplatzen eines Traums, welches die Schépfung neuer
visionarer Werke initiiert.

Wenn Du hingegen Uber einen gesunden Realismus verfugst und die Dinge gerne
pragmatisch anpackst, dann wird das eine sehr inspirierende Zeit sein, in der Du
grofBe Traume ein Stuck weit in die Wirklichkeit bringen kannst. Denn alles, was in
der Realitat existiert, begann dereinst als konturlose Idee in einem Kopf und hat sich
dann Uber viele Stufen aus dem diffusen Nebel in die konkrete Wirklichkeit geschalt.
Das erfordert viel Arbeit und standige Veranderungen und Anpassungen, einen
fortlaufenden Prozess der Manifestation. Und mit jedem Stuck, welches der Traum
in die Wirklichkeit kommt, geht auch ein Stuck des Traums verloren. Denn jede
Verwirklichung ist ein Gang ins Unvollstandige. Vollkommenheit auf Erden gibt es
nicht. Jede kleinste Konkretisierung einer Vision in der Welt ist ein Kraftakt und muss
dem Weltwalten midhsam abgerungen werden. Und mit jedem dieser Kraftakte
wdachst die Erfahrung, damit kommende Manifestationsprozesse leichter gehen und
mehr Zufriedenheit und Erfullung bringen.

Darum bringe nun einen Teil Deines groRen Traums in die Welt. Jeder kleinste
Traumteil, der verwirklicht wurde, ist besser als der grof3te Traum, der Fantasie
bleibt. Denn Traume sind immer nur Versprechen und Hoffnungen an die Zukunft
und als solche noch nicht existent. Und so kommt es darauf an, was wir daraus
machen, ob wir all unsere Imagination und Tatkraft dafur einsetzen, auf die
wunschenswerten Zukunfte hinzuarbeiten. Wenn Du das beherzigst, dann erwartet
Dich nun eine inspirierende Zeit voller visionarer Kraft, die bald schon Deine
Wirklichkeit verwandeln wird.

e Grol3e Traume haben sich in Teilen verwirklicht
e Was erfullt Dich? Was ist Traum geblieben?
» Mit gesundem Realismus weiter dem Pfad Deiner Traume folgen
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Stein auf Stein
Mai 2024 - Februar 2025

Stein auf Stein errichtest Du das Monument Deines Lebens. Eine Arbeit hast Du
abgeschlossen. Und nun krempelst Du die Armel hoch, um eine neue Arbeit zu
beginnen. Denn die Interessen und Schwerpunkte andern sich. Die Anforderungen
des Umfelds andern sich. Das geht meist kontinuierlich und fallt und kurzfristig gar
nicht auf. Aber Uber die Zeit sammelt sich vieles an, ufert manches aus. Und
irgendwann stellen fest, dass wir von lauter Altlasten umgeben sind, welche wir
eigentlich gar nicht mehr brauchen.

Dieser Ballast halt uns in der Vergangenheit fest. Er nimmt uns Energie und bindet
Ressourcen, welche wir eigentlich fur unsere aktuellen Aktivitdaten bendtigen. Im
Extremfall drohen wir gar im Durcheinander abzusaufen. Und so sollten wir immer
wieder grindlich aufraumen im Leben. Wir sollten in Revision gehen und unsere
Angelegenheiten neu ordnen. Denn nur dann kdénnen wir uns wieder auf das
Wesentliche konzentrieren und fokussiert an unseren Zukunftszielen arbeiten.
Wenn diese Phase akut wird, dann ist es uns normalerweise auch ein Anliegen,
endlich wieder mehr Struktur in unser Leben zu bekommen. Dann krempeln wir
ohnedies die Armel hoch. Wenn wir das aber nicht freiwillig angehen sollten, dann
kommt der Dampfer von aul3en. Dann stehen wir plétzlich vor Hindernissen. Es geht
nicht mehr voran. Und so sind wir gezwungen, in uns zu gehen und unser Mindset
neu zu ordnen, damit wir in der Welt wieder klare Perspektiven sehen.

Und so bist Du nun voll im Arbeitsmodus. Denn Du willst etwas aufbauen und
voranbringen. Du willst FiUhrungsstarke Uber Dein eigenes Leben beweisen. Gerne
umgibst Du Dich mit pflichtbewussten, strebsamen Menschen, die ihr Leben im Griff
haben und etwas weiterbringen wollen. Das kdnnen verantwortungsvolle Schaffer
ebenso sein wie beflissene Karrieristen. Vielleicht suchst Du auch Menschen mit viel
Erfahrung und Reife, mit einer ausgewiesenen Expertise auf ihrem Gebiet. Vielleicht
arbeitest Du Dich gar an Autoritaten ab, um diese zu Uberwinden und dadurch
selbst zur Autoritat zu werden. Solltest Du hingegen Deine Zeit lieber mit
Tagtraumen und Prokrastination verbringen, dann kann die aktuelle Phase Dir auch
einen ordentlichen Dampfer verpassen und sehr erntchternd sein.

Denn nun geht es um den Aufbau von Erfahrung und Kompetenz. Auf jeden Fall ist
das eine ganz essenzielle Zeit fur Deine Persdnlichkeitsentwicklung. Wenn Du jetzt
mit vollem Einsatz Deine Aufgaben annimmst und Resilienz beweist, dann kannst Du
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enormen Fokus und Klarheit entwickeln. Mit Ausdauer und Pflichtbewusstsein
kannst Du Werke von groBer Dauer schaffen und Dir ein wichtiges Fundament
aufbauen fur Deinen weiteren Lebensweg.

e Im Arbeitsmodus - Eine Arbeit ist abgeschlossen. Eine neue Arbeit beginnt
 Prokrastination oder Resilienz?
~ An groBen Herausforderungen wachsen

Den feurigen Streitwagen lenken
Juli 2024

Derzeit gehen Deine Triebe ein wenig durch mit Dir. Denn Dir steht nun eine sehr
eruptive Energie zur Verfugung, welche einer gewissen Reife bedarf, um nicht zu
sehr Uber die Strange zu schlagen.

Es gleicht dies einem starken, heil3blutigen Pferd mit viel Feuer. Ein versierter Reiter
wird damit groRe Rennen gewinnen kdnnen, wenn er bedacht und vorausschauend
agiert. Ein Ubermautiger Heil3sporn hingegen wird wahrscheinlich abgeworfen. Oder
das Pferd geht mit ihm durch und Ubernimmt das Kommando. Es rast mit ihm in
unberechenbare Richtungen davon. Goethes Zauberlehrling steht mit offenem
Munde da und staunt, welche Blichse der Pandora er gedffnet hat. Und so brauchst
Du in dieser Zeit all Deine Krafte, um die Zugel fest in der Hand zu behalten und
diese Energie nach Deinem Willen zu lenken.

Im jugendlichen Zustand wirst Du von den feurigen Pferden Deiner Triebe
mitgerissen. Du neigst zu exzessivem Verhalten und zu Ubertreibungen. Du langst in
die Vollen und kriegst Deinen Hals nicht voll. Du kennst keine Grenzen. Ohne Mal}
und Ziel willst Du zu viel auf einmal und schiel3t dabei Uber das Ziel hinaus.
Begeistert laufst Du in die Horizonte hinaus und willst alles auf einmal. Das kann
sich etwa darin aulBern, dass Du zu viel Geld ausgibst, weil Du Dir endlich ein paar
brennende Wiunsche erfullen mdchtest. Lange hast Du Dich zurtckgehalten und nun
willst Du es Dir gonnen. Oder Du investierst Geld in vielversprechende Projekte
ohne eine vernunftige Risikoeinschatzung vorzunehmen. Und plétzlich merkst Du,
dass Dein Konto leer ist. Du rast mit Vollgas auf der Autobahn und plétzlich geht Dir
der Sprit aus oder die Polizei stoppt Dich abrupt - auch im Ubertragenen Sinne.
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Vielleicht Ubertreibst Du es auch mit anderen Ausschweifungen: Sex, Vdllerei,
Rausche oder was Dich sonst noch alles Ubermannt zur zugellosen
Triebbefriedigung. Du hechtest von Party zu Party und findest kein Ende. Jeder Kick
startet nur die Suche nach dem nachsten Kick. Du rennst voller Begeisterung alle
uber den Haufen mit unrunden Ideen, welche dann nach hinten losgehen. Du
kommst dadurch in Auseinandersetzungen oder geratst an windige Gestalten,
welche viel versprechen und am Ende doch nichts halten auBer heil3er Luft.
Versprochene Belohnungen bleiben aus. Gelder werden gekappt oder erheblich
gekUrzt. Rechnungen werden viel teurer als vereinbart. Und so folgt auf das
exzessive Verhalten meist ein Kater, der Dich wieder einbremst und auf den Boden
der Tatsachen zurickholt.

Dabei ware es derzeit erforderlich, dass Du Deinen feurigen Streitwagen neu
ausrichtest. Denn Du hast Dich in manchen Dingen verrannt und Dich in eine
Sackgasse manodvriert. Es bedarf erheblicher Anstrengungen, um den Wagen
herumzureiRen und in eine andere Richtung zu lenken, damit Du wieder auf den
richtigen Kurs kommst. Das erfordert ein Innehalten vom Getriebensein, um mit
frischem Blick neue, angemessenere Ziele ins Visier zu nehmen. Im reifen Zustand
steht Dir dafur ein edler Hengst in vollem Saft zur Verfugung, der Deinen
Aktionsradius deutlich erweitert. Mit vollem Einsatz kannst Du nun hdhere Ziele
ansteuern, auch wenn dies grofBer Anstrengungen bedarf.

Vielleicht kommst Du unverhofft zu Geld. Eine neue Einnahmequelle tut sich auf.
Oder Du schaffst Dir Dinge an, welche Dein Leben oder Deine Arbeit enorm
erleichtern, ein neues Gerat oder Werkzeug, Software oder Equipment, durch
welche Du viel Zeit sparst und Deine Sachen viel effektiver erledigen kannst,
Siebenmeilenstiefel, mit welchen Du fortan mehrere Schritte auf einmal machen
kannst. Hier kann es sich lohnen, eine Nummer grof3er zu kaufen als Du eigentlich
benotigst. Denn wahrscheinlich wirst Du das Mehr an Mdglichkeiten bald
ausschépfen kdnnen und dann froh sein, dass Du noch etwas Reserve hast. ,Think
Big!” lautet die Devise, solange dieses Big auch fur Deine Ressourcen stemmbar ist
und Du besonnen bleibst. Wichtig ist hierbei, immer in wunschenswerten,
realistischen Szenarien zu denken. Brauchst Du es wirklich? Kannst und willst Du es
auf Dauer ausschopfen? Hier kannst Du durchaus optimistisch planen, solange es
nicht illusorisch wird. Denn von den aktuellen Erweiterungen Deiner Méglichkeiten
wirst Du noch lange profitieren kdnnen.

Du bist viel unterwegs, hast eine starke Motivation, neue Menschen und Orte
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kennenzulernen, Deinen Horizont zu erweitern. Denn Du willst neue Gefahrten
finden, mit welchen sich Dein Streitwagen wieder leichter navigieren lasst. Und mit
positiver Energie kannst Du am Ende auch ans Ziel gelangen. Statt weiter gegen
Mauern zu laufen, 6ffnen sich nun Tore fur Dich. Wenn Du in der vergangenen Zeit
fleiRBig und gewissenhaft etwas vorbereitet hast mit dem Ziel, es irgendwann unter
die Leute zu bringen, dann ist jetzt die richtige Zeit daftr. Mit genlugend
Anstrengungen fugt sich nun vieles. Du verschaffst Dir freie Bahn, Ruckenwind.
Endlich kannst Du vieles vom Tisch bringen, was Du davor lange vor Dich
hergeschoben hast. Und besonders gut fugt es sich dann, wenn Du Dir hohere Ziele
setzt, welche Deinem Leben Sinn geben. Ungeahnte Mdglichkeiten tun sich auf.
Darum halte Deinen feurigen Streitwagen fest an den Zugeln und lenke ihn scharfin
die Kurve, auf zu noch besseren Zielen. Treibe Deine galoppierenden Pferde voran.
Denn nun kannst Du Deine Wirksphare erweitern und Deine Aktivitaten konsequent
auf passende Ziele ausrichten.

» Den feurigen Streitwagen in eine neue Richtung mandvrieren
* Triebbefriedigung oder Sinnsuche?
~ Mit voller Energie Deinen Wagen herumreif3en zu sinnhafteren Zielen

Schicksalsbegegnungen
Juli / August 2024

In dieser Zeit merkst Du, dass Du an einem Wendepunkt angekommen bist. Uber
die Zeit bist Du einigen Deiner Milieus fremdgeworden. Es hat sich viel verandert.
Und Du spurst, dass vieles nicht mehr zu Dir passt. Du hast Dich innerlich entfernt,
innerlich gekindigt, innerlich getrennt, innerlich auf Reisen gemacht.

Und nun fuahlst Du, dass es Zeit ist, auch im Aulen Abschied zu nehmen, Dich
aufzumachen zu neuen Herausforderungen. Du mochtest das Alte abstreifen, wie
eine Schlange Dich hauten, wie ein Schmetterling endlich aus dem Kokon
ausschlupfen. Dabei kommt es nochmals zu Schicksalsbegegnungen mit dem Alten,
damit Du dann auch sicher weildt, dass es der Vergangenheit angehdrt. Und
wahrend das Alte in Aufldsung begriffen ist und langsam zusammenfallt wie ein
Kartenhaus, baust Du an Deinen neuen Zugehdorigkeiten.
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Du gleitest hinuber in neue Milieus, welche eine groRere Faszination auf Dich
ausuben. Es zieht Dich magnetisch hin. Du vertiefst Dich immer mehr darin, sodass
es zunehmend zu Deiner emotionalen Heimat wird. Wie ein magischer Strudel zieht
es Dich immer wieder an, bis es im Lauf der Zeit einen regelrechten Platz in Deinem
Leben eingenommen hat. Und so kann man durchaus von schicksalshaften
Begegnungen sprechen. Denn ebenso wie die alten Kreise langsam verschwinden,
werden die neuen Kreise Dir kinftig seelischer Hafen sein. Du widmest Dich stark
den Themen dieser Kreise und identifizierst Dich damit. Oft sind das Szenen mit
stark ausgepragten gemeinsamen Interessen. Das konnen Hobbies oder
Berufsfelder sein, welche ein starkes Engagement bedingen, welche durchaus mit
einigem Aufwand verbunden sind. Sie fordern ein gewisses Commitment, ein
Bekenntnis dazu, eine Gesinnungstreue. Denn es herrscht eine starke seelische
Verbundenheit innerhalb dieser Szene mit gewissen Erwartungshaltungen, was es
braucht um dazuzugehdren.

Und so engagierst Du Dich zunehmend in diesen Kreisen, fuhlst und denkst Dich
ein, willst alles daruber wissen, uber ihre Gepflogenheiten und Rituale, Uber ihre
Inhalte und Denkweisen. Dabei muUssen das in der heutigen Zeit nicht zwangslaufig
Menschengruppen sein, mit denen Du physisch in Austausch trittst. Diese
Schicksalsbegegnungen konnen auch rein ideell, beispielsweise im Internet
stattfinden. Die anderen mussen nicht einmal etwas davon wissen, dass Du sie
entdeckt hast und Dich mit ihnen beschaftigst. Vielmehr geht es darum, dass Du
Dich diesen Kreisen emotional verbunden fuhlst, dass Du ein Zugehdrigkeitsgefuhl
entwickelst. Dabei geht es mehr um die seelische Verbundenheit als um den
physischen Kontakt und Austausch. Es sind mehr unterirdische Verbindungen zu
einer Gesinnung, etwa gemeinsame Themen- und Interessensgebiete, Musik- oder
Lifestyle-Szenen, politische oder ideologische Stromungen und &hnliches. Man
kénnte auch von gemeinsamen morphologischen Feldern sprechen. Sicherlich trifft
man sich da auch manchmal physisch, z.B. auf Konzerten und Veranstaltungen, bei
Demonstrationen, an einschlagigen Locations. Aber das zentrale Motiv bei diesen
Schicksalsbegegnungen ist, dass Du an einem neuen Milieu andockst und es fortan
in Deiner inneren Ausrichtung grof3en Raum einnehmen wird.

Dabei ist es immer die Frage, inwieweit Du Dich von dieser Szene absorbieren und
beeinflussen lasst und wie weit Du es schaffst, sie als Vehikel zur Erweiterung Deiner
Individualitat zu nutzen. Die Gefahr besteht darin, Dich selbst zum willfahrigen
Tragersubjekt der Gemeinschaftsmotive zu machen und dadurch Deine
Individualitat einzuschranken und zu beschneiden. Dabei solltest Du die neuen
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Gesinnungsgemeinschaften nutzen, um Deine Individualitat noch starker zu
entfalten. Je mehr Du hier Eigenprofil bewahrst und Dich nicht zum Abziehbild
gangiger Szeneklischees machst, desto fruchtbarer werden diese Verbindungen fur
Deine Zukunft sein.

e Entfremdung von Szenen und Gesinnungsgemeinschaften
* Wo kannst Du Deine Individualitat besser entfalten?
» Die Suche nach neuen Gemeinschaften

Emotionale Intensitat
August - Oktober 2024

Die Stimmung ist derzeit aufgeheizt. Du bist unentwegt emotional gefordert.
Innerlich laufst Du auf Hochtouren. Die Hitze treibt Dich an. Du willst es wissen,
verfugst Uber viel Energie, die in die Tat will. Du mochtest Dein Werk in eine
konkrete Form bringen, es in die Sichtbarkeit bringen. Du willst damit innere
Seelenprozesse aufdecken, sie aus dem Unbewussten ins Bewusstsein bringen. Es
geht darum, Dein Tatigkeitsfeld erheblich zu erweitern, den Umraum zu erobern, die
Menschen davon zu Uberzeugen.

Manchmal kann es dabei sehr intensiv werden. Die Gefuhle kochen rasch hoch. Im
ungestimen Zustand kann das zu emotionalen Ubergriffen und Vereinnahmungen
fuhren. Vielleicht ist es eine hitzige Affare, welche Deine Gefuhle in Wallungen
bringt. Oder es kommt zu Begegnungen mit viel Leidenschaft und Intensitat.
Vielleicht wirst Du auf sonstige Weise emotional gefordert. Und schnell ist nicht nur
ein Herz erobert, sondern auch voll und ganz vereinnahmt. Solche
Fremdbesetzungen sind die Falle in dieser Phase. Solltest Du in einen solchen
Strudel geraten, so warten dort sicherlich wichtige Lernerfahrungen auf Dich,
welche Dich direkt mit Deinen Gefuhlen konfrontieren, Dich in Deinem nackten
Menschsein erwischen. In solchen Fallen gilt es, die emotionalen Verstrickungen
aktiv aufzudecken und zu I6sen. So kann Dir diese Phase enorme Starke lehren,
sodass Du gegen kiinftige Verstrickungen viel besser gewappnet bist. Ube Dich in
Besonnenheit. Nutze diese aufdeckerische Energie, um mit Deinen Gefuhlen ins
Reine zu kommen. Konfrontiere Dich mit Deinen Emotionen, den Wirrnissen und
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Verstrickungen in Dir. Nun kannst Du vieles davon entwirren und ordnen. Es ist eine
gute Zeit fur Aufrichtigkeit zu Dir selbst. Aus dieser heraus bekommst Du viel
Energie fur Deine Projekte und Vorhaben.

Denn am Ende sollen Dir all diese intensiven emotionalen Erfahrungen den Weg zu
Dir selbst zeigen, Dir offenbaren, wer Du bist und wie Du tickst, was Deine Seele
triggert. Schiel3t in Dir eine aufglischende Wut empor, so ist das stets Indikator, dass
etwas Verdrangtes an die Oberflache will. Und je heilRer es in Dir brennt, desto
starker will dieses Verdrangte durch Dich in die Lésung. Es will aufgedeckt und
ausgesprochen, somit erlést werden. Es mochte Deine Uberlagerungen durch
Fremdes und Uberkommenes aufsprengen, Dein Seelenwesen ein Stlick weit
befreien.

Und wenn Dein Inneres kultiviert und aufgeraumt ist, dann wird die starke Energie
in Dir zum Schaffenstrieb. Du willst Klarheit erlangen, es aufdecken, in die
Sichtbarkeit bringen. Du feilst und schraubst daran so lange, bis Dein Werk eine
ganz neue Stufe erreicht. Und gerade durch die Auseinandersetzung mit dem Aul3en
wird Dein Werk verfeinert, kultiviert, grol3eren Geisteskreisen zuganglich. Der
einsame Krieger bringt sein Werk zur Meisterschaft. Alles wird klarer, bewusster, wie
durch ein Brennglas. Das verleiht Dir eine unbandige Energie, welche Dich auch
groBe Hindernisse Uberwinden lasst. Denn im Leben wollen wir etwas erleben. Wir
wollen uns spuren. Jetzt kannst Du Dich ein grol3es Stuck weit befreien und die
Lebenskrafte entfesseln, dabei meisterlich Deine Authentizitat verfeinern. Darum
nutze diese energievolle Zeit, um Dein Sein auf das nachste Level zu bringen.

e Emotionale Auseinandersetzungen mit seelischen Inhalten
» Wo steigt die Wut in Dir hoch? Was will aufgedeckt werden?
~ Das innere Feuer vergeistigen
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Die Arena beginnt
August 2024 - April 2025

Du hast in den vergangenen Jahren einiges erreicht in Deinem Lebensstreben. Du
hast Dir einen machtigen Streitwagen gebaut und edle Pferde davorgespannt. Viel
Erfahrung hast Du damit gesammelt und bist mittlerweile ein versierter
Wagenlenker. Deine Heil3bluter hast Du fest im Griff und damit auch schon
schwierige Situationen gemeistert. Nun ist die Ubungsphase beendet. Die Zeit in der
Arena beginnt.

Und so marschierst Du ein in die Offentlichkeit. Alles bisher war nur Training fiir den
grofBen Moment. Jetzt musst Du Dich beweisen. Jetzt kannst Du endlich zeigen was
Du kannst. Und es wird sich weisen, ob sich all die MUhen des Aufbaus und der
Ubung gelohnt haben. Jetzt kommt es in die Sichtbarkeit, ob Du all die Jahre fleiRig
warst oder es Dir doch allzu bequem gemacht hast. Haufig setzt man in dieser
Phase einen groRen Schritt in seinem Lebensstreben. Vielleicht gibt es eine
Beforderung, welche Deinen Handlungsspielraum deutlich erweitert, Dich aber auch
exponierter macht. Vielleicht expandierst Du Deine Geschafte in neue Markte oder
ins Ausland. Vielleicht erweiterst Du Dein Team oder Deine Einflusssphare. Meist
gibt es mehr Verantwortung und auch hohere Komplexitat zu bewaltigen.

Einerseits kannst Du jetzt viele Ziele endlich umsetzen, welche Du so lange
herbeigesehnt hast. Endlich kannst Du all die Erfahrungen auf den Punkt bringen
und so einen neuen Level erreichen. Andererseits zeigt sich nun aber auch, ob Dein
Tun wirklich Hand und Ful3 hat. Denn hier in der Arena kommt alles ans Tageslicht.
Man kann sich keinen Fehler leisten oder nochmal zurtckrudern. Es gibt nur den
Weg nach vorne, mit voller Kraft voran. Jeder kleinste Ausrutscher kann Dich jetzt
den Sieg kosten. Falls Du Dich bislang mit falschen Versprechungen
durchgeschummelt haben solltest, so wird das jetzt offenkundig. Deine Worte
haben fortan mehr Gewicht. Darum solltest Du sie auch mit mehr Bedacht wahlen.

Die Arbeit an Deinen eigenen Fertigkeiten ist getan. Jetzt verlagert sich der Fokus auf
die Arbeit mit und an den anderen. Dadurch wirst auch Du Dich verwandeln. Denn
durch den Spiegel der anderen kannst Du Dich nun ganz anders reflektieren. Daran
kannst Du wachsen und reifen. Wichtig dabei ist, Deinen Stiefel nicht zu
kompromisslos durchzuziehen. Denn Du kannst jetzt dazu neigen, andere mit
Deinen Ansichten zu Uberrennen und nur Deine Meinung gelten zu lassen. Mit
arrogantem Auftreten wirdest Du nun die Arroganz von anderen provozieren.
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Dadurch wuirdest Du wichtige Unterstutzer verlieren und an Durchschlagskraft
einblfBen. Auch Du kannst noch etwas dazulernen. Denn alleine kommst Du jetzt
nicht mehr weiter. Gerade wegen Deinem starken Eroberungswillen brauchst Du
Mitstreiter. Und so solltest Du Dich nicht zu Hochmut verleiten lassen, sondern
vielmehr Demut und Dankbarkeit zeigen. Endlich kannst Du Dein Ding verwirklichen
und andere mit Deinem Optimismus motivieren.

* Die Trainingsphase endet. Die Zeit in der Arena beginnt

» Arroganz und Hochmut oder optimistisches Miteinander, um weiter zu
wachsen?

~ Andere orientieren und von anderen lernen

Arbeit an Deinem Status
August - Oktober 2024

Dein Status in der Gesellschaft wird nun wichtig fur Dich. Du mochtest keine
unsteten Verhaltnisse mehr, sondern suchst nach Sicherheit und Stabilitat, nach
geordneten Rahmenbedingungen. Jetzt kannst Du mit viel Arbeit und Fleild Deine
Position verbessern oder Gberhaupt erst Ful3 zu fassen, Dir ein erstes Fundament zu
schaffen. Du willst mehr aus Deinen Fahigkeiten machen und Dich mit vollem
Finsatz weiterentwickeln. Das erfordert viel Uben, Proben, Lernen, Trainieren und
vor allem: Arbeit. Denn ohne Fleil3 kein Preis.

Manchmal geschieht das nicht ganz freiwillig. Vielleicht gab es labile Verhaltnisse
oder Einbul3en, welche ein Gesundschrumpfen erfordern. Du musst mit weniger
auskommen und Dich deshalb ganz konsequent fokussieren, um Deine Situation zu
stabilisieren. Oder Du kommst gerade aus einer hitzigen Periode, in der vieles
durcheinandergeraten ist. Das muss nun in Ordnung gebracht und aufgeraumt
werden, damit Du wieder mit klarem Blick voranschreiten kannst. Vielleicht bist Du
des Kampfens mude und sehnst Dich nach einem behaglichen Beamten-Job. Oder
Du st6l3t in Deinem bisherigen Beruf an glaserne Decken. Und so versuchst Du mit
aller Kraft, Dir Prestige und Anerkennung zu erarbeiten, quasi zu erzwingen.

Jedenfalls spielt nun das Thema Status eine wichtige Rolle. Wenn Du dabei zur
Uberzeugung gelangen solltest, dass Du in Deiner bisherigen Situation nicht weiter
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vorankommst, dass sie sich immer mehr zu einem Gefangnis mit glasernen Mauern,
einer Sackgasse voller Zuruckweisungen und Enttauschungen oder gar zu einem
Arbeitslager ohne Perspektiven entwickelt hat, dann solltest Du den Mut haben, es
zu beenden. Denn Du verfugst nun Uber den Fleil? und die Konsequenz, um Dir mit
vollem Einsatz anderswo ein neues Standbein aufzubauen.

Wenn Du Dein Horoskop bereits im kultivierten Zustand lebst, dann kann das aber
auch eine Phase sein, in der einfach enorm viel zu tun ist. Gemeinsam mit anderen
fleiRigen und erfahrenen Leuten willst Du ambitionierte Arbeitspensen vom Tisch
kriegen und mit viel Geduld und Ausdauer gigantische Meilensteine bewaltigen.
Dabei ist es wichtig, Dich von Menschen fernzuhalten, die immer nur neue Ausreden
finden, warum sie ihren Teil der Arbeit noch nicht erledigt haben. Hier sind
permanentes Monitoring, offene Kritik und manchmal auch Trennungen
erforderlich, damit auch wirklich alle mit unermuadlichem Einsatz am selben Strang
ziehen. Wenn Du die Armel hochkrempelst und diese Herausforderungen aktiv
meisterst, dann kannst Du jetzt Grolles leisten und Deinen Status erheblich
verbessern.

 Dein Status in der Gesellschaft wird wichtig
» Wo bringen Dich Fleil3 und Arbeit voran? Wo sind sie verschwendet?
~ Mit vollem Einsatz an Deinem Fundament bauen
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Damit sind wir am Ende Deines Zukunftshoroskops angelangt. Es offenbart Dir die
wichtigsten astrologischen Konstellationen dieses Lebensjahres. Dabei geht es nicht
um deterministische Vorhersagen oder bevormundende Orakelspruche. Vielmehr
soll Dir die Astrologie dabei helfen, aus Verhaltensreflexen auszusteigen und
dadurch die Spielraume Deines freien Willens erheblich zu erweitern. Dein
Zukunftshoroskop soll Dich zu kreativen Losungsstrategien inspirieren, wie Du
Deine Konstellationen besonders gut nutzen kannst fur ein erfllltes Leben.

Dabei ist es immer sinnvoller, mit der Stromung der Zeit zu flieRen anstatt dagegen
anzuschwimmen. Gerade dann, wenn Hindernisse in Deinem Flow auftauchen, kann
ein Blick in Dein Zukunftshoroskop besonders hilfreich sein. Denn es zeigt Dir, in
welche Richtung die Strome der Zeit flieBen und warum. Sollten Dich manche
Aussagen erschrecken, so ist das keinesfalls beabsichtigt. Manchmal wurden
drastische Formulierungen gewahlt, um Dir das Prinzip Deiner Konstellationen
besonders plastisch und lebendig naherzubringen. Zum Furchten jedoch ist nichts
davon. Denn gerade die krassesten Themen bergen die grof3ten
Entwicklungschancen fur Dich. Solltest Du also vor manchen Schilderungen Respekt
haben, dann nimm die Herausforderung umso mehr an. Denn keine Macht der Welt
kann die Verantwortung fur Dein Schicksal Ubernehmen aulBer Du selbst! In unserer
Uberregulierten Gesellschaft mag das am Anfang ungewohnt sein. Doch bald schon
wirst Du sehen, wieviel Vergnigen und Erfullung es bringt, auch gegen die
mahnenden Zeigefinger alter Gewohnheiten den Weg Deiner Freiheit zu gehen und
so immer mehr zu Dir selbst zu finden.

In diesem Sinne wiinsche ich Dir das Allerbeste fiir dieses Jahr
& immer gute Sterne!

) W/

Dr. Christof Niederwieser
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DEIN PERSONLICHES HOROSKOP

Dein personliches Horoskop ist die Basis Deines Zukunftshoroskops und als solches
enorm wichtig zu seinem tieferen Verstandnis. Sofern Du es nicht schon kennst,
mochte ich es Dir sehr ans Herz legen. Denn es ist ein wertvoller Schlussel zur
Befreiung Deiner ureigenen Personlichkeit. Es zeigt Deine Fahigkeiten und
Potentiale ebenso wie Deine Chancen und Herausforderungen in dieser Welt. Und
es ist eine grol3e Inspiration, um noch mehr aus Dir und Deinen Anlagen zu machen,
Deine Talente noch besser zu verwirklichen. Dein personliches Horoskop umfasst
ca. 28 - 35 Seiten und enthalt die folgenden Kapitel:

Das grof3e Bild in Deinem Horoskop: Der Blick aus der Vogelperspektive: Wo bist
Du im grof3en Ganzen verortet?

Der Kern Deiner Personlichkeit: Was macht Dein innerstes Selbst als Mensch aus?
Welche Talente und Begabungen bringst Du mit?

Dein Weg in der Welt: Was ist Deine Bestimmung und wohin will Dich Dein
Leitstern fUhren?

Deine Generationenpragung: In welchen Zeitgeist wurdest Du hineingeboren?
Welche kollektiven Stromungen beeinflussen Dein Leben?

mehr Infos: www.astrologie.de
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ASTROLOGIE LERNEN

Wenn Du mehr daruber erfahren mochtest, wie Astrologie funktioniert, dann habe
ich eine einzigartige didaktische Methode entwickelt. Damit kannst Du die
Grundlagen der Astrologie in nur einem Monat lernen. An zehn spannenden
Abenden wirst Du die wesentlichen Elemente eines Horoskops und ihre Bedeutung
Schritt fur Schritt verstehen. Nach diesem Online-Seminar wirst Du die
Horoskopgrafik auf Seite 8 problemlos lesen konnen und wissen, wie
Tierkreiszeichen, Planeten, Aspekte und Hauser zu interpretieren sind.

Nach diesem Seminar bist Du in der Lage, eigenstandig Horoskope zu deuten.

Wie all meine Online-Seminare findet “Astrologie fur Einsteiger” live per Kamera &
Mikrofon statt mit ausgiebig Raum fur Deine Fragen und viel personlicher
Interaktion. Dazu gibt es eine eigene Seminar Area mit Skript und allen Materialien
und weiterfiihrenden Ubungen. Vielleicht lernen wir uns ja bald persénlich kennen,
um gemeinsam die Geheimnisse der Astrologie zu entschltsseln!

mebhr Infos:
www.astrologie.de/seminare

| ASTROLOGIE |
in einem Monat

"LERNEN
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Online-Seminar
jedes Jahr im FEBRUAR
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